
                                                                                                                
КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК МАОУ СШ № 7 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

1. Начало 2023-2024 учебного года - 01 сентября 2023 года. 

2. Продолжительность 2023-2024 учебного года: 

1 класс - 33 учебные недели 

2-11 классы- 34 учебные недели. 

3. Продолжительность учебных четвертей: 

I четверть - с 01 сентября 2023 года по 27 октября 2023 года  

II четверть - с 07 ноября 2023 года по 28 декабря  2023 года 

III четверть - с 09 января  2024 года по 22 марта 2024 года 

IV четверть - с 01 апреля 2024 года по 26 мая 2024 года 

Окончание учебного года в 9, 11 классах - в соответствии с нормативными актами 

вышестоящих органов управления образованием. 

4.Сроки школьных каникул: 

Осенние каникулы:28 октября 2023 года - 06 ноября 2023 года (10 дней) 

Зимние каникулы: 29 декабря 2023 года - 08 января 2024 года (11 дней) 

Дополнительные каникулы (1 класс): 17 февраля 2024 года- 25 февраля 2024 года (9 дней) 

Весенние каникулы: 23 марта 2024 года- 31 марта 2024 года (9 дней) 

Летние каникулы: 27 мая 2024 года - 31 августа 2024 года  

5. Режим работы школы: пятидневная учебная школа. 

6. Сменность  занятий- одна смена 

7. Начало учебных занятий в школе - 08 часов 00 минут. 

8.Продолжительность урока: 

1 класс- 35 минут (1 полугодие), 40 минут (2 полугодие) 

2-11 классы- 45 минут (для обучающихся с ОВЗ на дому- 40 минут) 

9.Продолжительность перемен: 

1 класс : после 1, 3, 4 уроков- 10 минут, после 2 урока- 40 минут (динам.пауза) 

2-4 классы: после 1,3,4 уроков - 10 минут, после 2,5  урока- 20 минут. 

5-11 классы: после 1,2,4 уроков- 10 минут, после 3,5 урока- 20 минут. 

10.Расписание звонков: 

Для 1 класса (1 полугодие)- уроки по 35 минут 

День недели № урока Продолжительность 

Понедельник  

Вторник 

Среда 

Четверг  

Пятница 

1 урок 09.50-10.25 

2 урок 10.35-11.10 

Динамическая пауза – 40 минут 

3 урок 10.50-12.25 

 

4 урок 12.35-13.10 



5 урок 11.40- 12.15 

(1 раз в неделю) 

 

День недели № урока Продолжительность 

Вторник 

Среда 

Четверг  

Пятница 

1 урок 08.55-9.30 

2 урок 9.50-10.25 

3 урок 10.35-11.10 

 

Динамическая пауза – 40 минут 

4 урок 11.50-12.25 

5 урок 12.35-13.10 

 

 Для 1 класса (2 полугодие) – уроки по 40 минут. 

День недели № урока Продолжительность 

Понедельник  

Вторник 

Среда 

Четверг  

Пятница 

1 урок 08.55-09.35 

2 урок 09.55-10.35 

3 урок 10.45-11.25 

 

Динамическая пауза – 40 минут 

4 урок 12.05-12.45 

5 урок 12.55- 13.35 

(1 раз в неделю) 

 

Для 2-4 классов– уроки по 45 минут. 

№ урока Продолжительность уроков   

1 урок 08.00-08.45 

2 урок 08.55-09.40 

3 урок 10.00-10.45 

4 урок 10.55-11.40 

5 урок 11.50-12.35 

 

Для 5-11 классов– уроки по 45 минут. 

№ урока Продолжительность уроков   

1 урок 08.00-08.45 

2 урок 08.55-09.40 

3 урок 09.50-10.35 

4 урок 10.55-11.40 

5 урок 11.50-12.35 

6 урок  12.55-13.40 

7 урок 13.50-14.35 

 

Каждый понедельник в 1-11 классах первым уроком проводится внеурочное занятие. 

 

1.  Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих  требований : 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 



 - обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе – мае - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 

не менее 40 минут (после 2 урока); 

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

     11. Проведение факультативных, индивидуально-групповых занятий, элективных 

курсов, кружков: 

          Начало занятий – не менее через 40 минут после окончания уроков. 

     12.Внеурочная деятельность: 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

программ кружков, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев 

и других воспитательных мероприятий. 

     13. Проведение промежуточной аттестации: 

Проведение промежуточной аттестации регламентируется локальным 

нормативным документом МАОУ СШ № 7. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


