
 

План спортивно – массовых, физкультурно– спортивных и социально - значимых мероприятий 

на учебный год. 

№ 

п/п 

Мероприятия  Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники 

Внутришкольные мероприятия 

1 «День здоровья» сентябрь Территория 

школы.  

Учащиеся    1-9 

класса 

2 Сдача нормативов ГТО сентябрь Территория 

школы.  

Учащиеся    5-9 

класса. 

3 Соревнования по 

настольному теннису 

ноябрь Спортивный зал Учащиеся    5-9 

класса. 

4 Соревнования по пионер 

болу.   

ноябрь Спортивный зал Учащиеся    4-7 

класса. 

5 Соревнования по шахматам декабрь Спортивный зал Учащиеся    4-9 

класса. 

6 Сдача норм ГТО ноябрь Спортивный зал Учащиеся    4-9 

класса. 

7 Соревнования по лыжным 

гонкам 

январь Территория 

школы.  

Учащиеся    1-9 

класса. 

8 Соревнования по баскетболу февраль Спортивный зал Учащиеся    5-9 

класса. 

9 «Веселые старты» март Спортивный зал Учащиеся    1-4 

класса. 

10 Соревнования по программе 

Школы Выживания 

«Зарница»: 

-строевой смотр; 

-соревнования по стрельбе; 

-туристическая полоса; 

 

Январь, 

май 

Территория 

школы. 

Спортивный зал 

 

 

Учащиеся: 

1-9 класса 

7-9 класса 

 

5-9 класса  

11 Эстафетный пробег 

посвященный «Дню 

Победы» 

май  Учащиеся    1-9 

класса. 

     

Районные   мероприятия 

1 Сдача норм ГТО сентябрь п. Решетиха Учащиеся    1-9 

класса. 

2 
легкая атлетика 

кросс «Золотая осень» 

(лично-командные) 

сентябрь п. Решетиха Учащиеся    4-7 

класса. 

 осенний турнир по 

минифутболу 

 Управление 

Образования, 

МАУ ДО 

ДЮСШ 

«Авангард», 

Учащиеся     4 

класса. 

 Уличный 

баскетбол(командные) 

 

 МАОУ 

«Гимназия 1» п. 

Мулино  

Учащиеся    6-8 

класса. 



 Плавание 

(Смешанная эстафета 8*50м. 

и личное первенство) 

 ФОК                  

г. Володарск 

 

Учащиеся    6-9 

класса. 

 Лыжные гонки «Быстрая 

лыжня» (лично-командные ) 

 П. Решетиха Учащиеся    6-9 

класса. 

 

Первенство по баскетболу 

среди ОО 

 МАОУ 

«Гимназия 1» п. 

Мулино  

Учащиеся    6-9 

класса. 

 Пионерское  

четырѐхборье 

 

 

ФОК                 

г. Володарск 

Учащиеся    6-9 

класса. 

 «Веселые старты» 

 

 

 

 

ФОК                  

г. Володарск 

Учащиеся    1-4 

класса. 

 

«Зарница -2019» 

 

 

Учащиеся    4-9 

класса. 

Областные мероприятия 

     

 

 


